THOUARS CANOE-KAYAK

Tél: 065207 7319 Email :_ck.thouarsgmail.com
Web : www.thouarscanoekayak.fr

Planning de mars 2014

Félicitations a Nathan pour sa sélectigoour
les championnats de France de desieeclassique
Bravo !!!
Objectif de ces deux mois : Préparer les jeungmasage des pagaies jaunes et vert
pour pouvoir participer aux courses

Pour le ménage et le goQter on verra ensemblaléxséances comment on fonctionnera
ml
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Attention !!! Inscription urgente swk.thouars@gmail.com

Dates Sport Encadrement
Lundi 10 mars « Piscine (Tous les jeunes) Stéphane Date limite d’inscriptions par
20h-212h30 |  Email a lanimation départemer
15/03 a St MaixeKH(.thouars@gmaiI.com)
Mercredi 12 mars « Séance sportive 14h-16h | Ismael
(Séance sur I'Argenton bateau directeu$téphane
Samedi 15 mars « Animation départementale | Stéphane Voir avec les jeunes pour les
Descente & Thouai®soin en benévole] _ _ _ _ _ _ _ inscriptions a la compétition
de Tours
Lundi 17 mars » Piscine (Tous les jeunes) | Stéphane
20h-22h30 | _ _ _ _ _ _ _ | i
Mercredi 19 mars « Séance sportive 14h-16h | Pascal
(Travail physique bateau directeur)_ _ _ _ _ _ _ | i
Samedi 22 mars « Sortie a Lathus pour I'ensemblgStéphane Voir avec un parent pour une
Des adhérents du Club voiture supplémentaire suivant

« Animation Départementale | Ismaél le nombre diinscrits

Sécurité a Lathus
» Pas de séance aux Ursulines

Dimanche 23 mars e Sortie sur le Thouet Pascal Inscription obligatoire par email
d’Availles-Thouarsais a St Générgux (ckthouars@gmail.com)
Lundi 24 mars » Piscine (Tous les jeunes) | Stéphane
20h-21h30 | __ _____| _
Mercredi 26 mars « Séance sportive 14h-16h Stéphane Date limite d'inscription par
(Travail physique bateau directeur)_ _ _ _ _ _ _ | _email a la compétition de descente
sprint de Niort ¢k.thouars@gmail.com)
Samedi 29 mars e Séance initiation et Stéphane Possibilité de participer a une
perfectionnement slalom sortie organisée par St Maixent 3
14h-16h | ] " Mortagne sur SévrA Etudier !
Dimanche 30 mars » Compétition nationale Sprint Stéphane
A Tours
Lundi 31 mars » Piscine (Tous les jeunes) | Stéphane
20h-21h30

e Comité directeur du CK Thouars le 21 mars 2014 a 18 h 30 a la Base des Ursulines
» Assemblée Générale de la Fédération le 29 mars 2014



